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Hoe gaat het
met u?
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Hoe gaat het met
de inwoners van
Nederland?

Daar komen we alleen achter
met uw hulp. Doe mee aan de

GGD Gezondheidsmonitor en
help de GGD en de gemeenten
te werken aan een goede
gezondheid van de inwoners. In
de vragenlijst stellen we vragen
over uw gezondheid, welzijn en
leefstijl.

Wat levert het op?

Als u de vragenlijst invult,
maakt u kans op een van de
1.900 VVV Cadeaukaarten.
Daarnaast helpt u ons te
kiken hoe we, samen met

gemeenten, de gezondheid van

inwoners in Nederland kunnen
verbeteren. Dankzij de vorige
Gezondheidsmonitor weten we
bijvoorbeeld waar in Nederland
inwoners zich gezond of minder
gezond voelen (zie grafiek).

CADEAUKAA&T

Hoe doe ik mee?

In de brief vindt u de website van de
vragenlijst en uw persoonlike inlogcode. U
kunt de vragenlijst invullen op de computer,
tablet of smartphone. Het invullen van de
vragenlijst duurt ongeveer 30 minuten. Wilt u
de vragenlijst zo spoedig mogelijk invullen?

Goed ervaren gezondheid 2020
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Vragen over uw gezondheid?
Op www.steunpuntcoronazorgen.nl vindt u hulplijnen voor vragen

over corona én andere gezondheidsonderwerpen.

U kunt natuurlijk ook contact opnemen met uw huisarts.




