
Het landelijke programma Gezonde School helpt scholen bij het 
stimuleren van een gezonde leefstijl. Gezonde leerlingen zitten 
lekkerder in hun vel en presteren beter. De Gezonde School 
aanpak biedt scholen een handvat om structureel en planmatig de 
gezondheid te bevorderen. De Gezonde School Adviseurs van de 
GGD ondersteunen scholen hierbij. 

Factsheet Gezonde School 
Gooi en Vechtstreek 2022-2023

Aantal scholen per gemeente dat heeft 
gewerkt aan een Gezonde School- thema:

In het schooljaar 2022-2023 hebben 30 scholen  
gewerkt aan een Gezonde School-thema:

Scholen kunnen gebruik maken van drie landelijke 
stimuleringsregelingen om aan de slag te gaan met een 
gezonde leefstijl: Algemeen Ondersteuningsaanbod  
Gezonde School, Gezonde Relaties & Seksualiteit,  
Jong Leren Eten. Scholen ontvangen een financiële 
bijdrage, daarmee kunnen zij taakuren van de Gezonde 
School-coördinator vergoeden en erkende  
Gezonde School-activiteiten uitvoeren. 
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https://www.gezondeschool.nl/
https://www.gezondeschool.nl/advies-en-ondersteuning/ondersteuningsaanbod
https://www.gezondeschool.nl/advies-en-ondersteuning/ondersteuningsaanbod
https://www.gezondeschool.nl/advies-en-ondersteuning/relaties-seksualiteit
https://www.gezondeschool.nl/jong-leren-eten


Groei aantal scholen dat heeft gewerkt  
aan een Gezonde School-thema:

Voor meer informatie: kijk op  
Gezonde school GGD GV, scan de 
QR-code of neem contact op met 
Brigit Hamburg, coördinator Gezonde 
School, b.hamburg@ggdgv.nl. 

* Corona jaren
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Samenvatting schooljaar 2022 – 2023 

 ✔26 po en vo scholen hebben het Gezonde School vignet.  
Een school kan één vignet halen, met meerdere themacertificaten.
 ✔43 themacertificaten, daarvan zijn 16 themacertificaten verlengd of nieuw toegekend. 
Een themacertificaat is 3 jaar geldig.
 ✔14 po en vo scholen hebben het themacertificaat Welbevinden en 5 vo scholen hebben 
het themacertificaat Roken, alcohol- en drugspreventie behaald. Welbevinden 
en Roken, alcohol- en drugspreventie zijn regionale thema’s met een speciaal 
aanbod.
 ✔ In het schooljaar 2023-2024 gaan 29 scholen aan de slag met  
een Gezonde School-thema.

https://www.ggdgv.nl/voor-professionals/samen-voor-gezond/gezonde-school/
mailto:b.hamburg%40ggdgv.nl?subject=

