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De vraag stellen kan een leven redden.
Vragen of iemand aan zelfdoding denkt ís spannend. Je zoekt naar woorden, je hakkelt, stottert, stamelt. En dat is oké. De vraag hoeft niet perfect, als je hem maar stelt; want wie dat doet, kan een leven redden.
Aan tafel, in de auto, op de bank. Waar je de vraag ook stelt, als je hem stelt kan je een leven redden. 
113 helpt je het gesprek te starten, ga naar devraagstellen.nl

